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جزء من هذه    تأهيل. أيبجمعية عنيزة للخدمات الإنسانية  الحقوق محفوظة. جميع المعلومات الواردة في هذا المستند سرية وخاصة    جميع

افقة كتابية مسبقة    أو إعادة طبعه بأي شكل من الأشكال دون مو
ً
عنيزة   جمعية من  الوثيقة غير قابل للتعديل عليه، نسخه أو نقله إلكترونيا

  للخدمات الإنسانية تأهيل 

QP-150-16 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- THIS PAGE INTENTIONALLY LEFT BLANK - 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 بيان التعديلات

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 قائمة المحتويات

 الصفحة الموضوعات م

 

 6 مقدمة .1

 6 الغرض .2

 7 مجال التطبيق .3

 7 المسئوليات .4

 7 العمليات .5

 9 قائمة المتطلبات والأصناف  .6

 10 متابعة المصروفات من المتطلبات .7

 11 تعليمات هامه .8

 12 المراقبة والمتابعة الدورية .9 

 12 منهجية التقييم والتحسين .10 



 

 رقم الإصدار رقم الصفحة تاريخ الإصدار
00.00.2020  01 

 

 

 مقدمة: -1

 
ضمن استراتيجيات الجمعية المعمول بها والخاصة بترشيد الاستخدام وتقليل الهدر بغرض تعظيم استخدام 

المالية، تم اعداد هذه المنهجية الخاصة بترشيد استخدام متطلبات الوقاية  الموارد وضمن خطة ضبط النفقات 

الشخصية ومتطلبات الصحة والسلامة المهنية ومستلزمات تطبيق البروتوكولات الصحية الخاصة بجائحة  

ام الكورونا، فقد تم اعداد هذه الوثيقة لضمان حسن استخدام الموارد المطلوبة للوقاية من الجائحة حسب المه

 . المطلوبة من اللجنة الرقابية لمكافحة جائحة الكورونا بالجمعية

 الغرض: -2

 
 الموجهة على المستهلكات الخاصة بمكافحة والوقاية من الجائحة  منع الهدر في النفقات -1

 وتنميتها   تقنية وخلافة( -بيئية –المحافظة على الموارد المختلفة )مالية   -2

 بها   والفرعيةعلى العمليات الرئيسية  والكفاءةمن تطبيق مبدأ الفاعلية  الجمعيةواهداف  رؤيةتحقيق   -3

 ضمان استمرارية الخدمات في ظل وجود أدوات للحماية حيث ان عدم وجودها يوقف الخدمة   -4

 تفادى عدم قدرة الجمعية على توريد الكميات المناسبة من أدوات الحماية لندرتها بالسوق  -5

 تجاه استخدام أدوات الحماية بالصورة السليمة رفع التثقيف الصحي  -6
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  التطبيق: مجال  -3

 (الموردين   –  المتعاملين  –)البنية التحتية  يتم تطبيق هذا الاجراء بجميع فروع ومراكز الجمعية بدون أي استثناء  

 المسئوليات: -4

 مدراء الفروع والمراكز   •

   اللجنة الرقابية •

 

 العمليات: -5

 
يتم حصر جميع متطلبات الوقاية من الجائحة وحسب الكوادر القائمة على تقديم الخدمات واعداد  .1

 المستفيدين وذلك بناء على الجدول التالي:  

 

 
 الملاحظات  العدد #العاملين # المستفيدين  المواصفات  النوع  الصنف المطلوب 

1        

2        

3        

4        

5        
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حسب معايير أدوات الحماية يتم رفع المتطلبات من قبل إدارة الفرع/ المركز الي المستودعات  .2

 المعتمدة 

تقوم إدارة الفرع/ المركز بمتابعة استلام الأصناف المطلوبة وتسليمها للكوادر الوظيفية من مقدمي   .3

ودون   سليمةة جلسات وموظفي استقبال ومقدمي رعاية واخصائيين والتأكد من استخدامها بصور 

   بمعايير مكافحة العدوى القياسية الاخلال 

اثناء الزيارات الميدانية التفقدية بمتابعة المصروفات من المتطلبات الوقائية الداخليين    المدققينيقوم   .4

 مع الاستهلاك  

للنقاط التي   تحسيني  تعقيبييتم تقييم الزيارات الميدانية على نموذج المطابقة ثم يتم ارسال تقرير   .5

 تصحيحي لحالة عدم المطابقة ومتابعته مع إدارة المركز   إجراءوتحتاج الى تحسين  

ب  حين تكرار عدم المطابقة يتم رفعها الي إدارة الموارد البشرية لاتخاذ الإجراءات العقابية وحس  .6

 اللائحة المعتمدة للمخالفات الخاصة بعدم تطبيق اشتراطات الوقاية من الجائحة 

  الفروع والأمينمدير عام تقرير أسبوعي لمدير الفرع ونسخه لـ في ورفعه تم ذكره  بما يتم الالتزام  .7
 اللجنة   ورئيسالعام 
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  واشتراطاتها الجائحة من للوقاية والاصناف المتطلبات قائمة -6

 

 المعيار المواصفات النوع م

 الكمامات 1

 كمامة طبية )جراحية( •

 ثلاث طبقات  •

شريط معدني لغلق الكمامة  •
 بشكل جيد

معتمدة من هيئة الغذاء   •
 والدواء

جلسات  8ساعات بواقع  4كمامة /   

 القفازات 2
بدون بودر غير  قفازات لتكس •

 معقمة  

 الأطباء والتمريض  •
 الاخصائيين في حاله الاحتياج  •
 قفاز لكل حاله •

 أكياس النفايات 3
 الأصفر للنفايات الطبية  •

 الأسود للنفايات العادية  •
 كيس نفايات خاص بكل خدمة

 سلال النفايات 4
لها غطاء يفتح عن طريق  •

 القدم
 سلة خاصة بكل خدمة

5 
النظارة الواقية واقي الوجه / 

 الشفافة

مصنوعة من مادة البولي  •
 عالية الجودة كربونات

 خفيف الوزن •
 سجادة إسفنجة •

 واقى لكل إخصائي

  مل كلور / لتر ماء 1 • مطهرات الارضيات 6

  مل كلور / لتر ماء 1 • مطهرات دورات المياه 7

 الصابون السائل للأيدي 8

:  18نسبة المادة الفعالة من  •
 أدني % كحد  20

 PH 6:8حموضة الوسط  •

% 2نسبة ملح كلور الصوديوم  •
 كحد اعلى 

  77الرطوبة والمواد الطيارة  •
 % كحد اعلى 

جلسات 8مل لكل أخصائي / 100  
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 ............... الى ............ من معينة فترة خلال المستهلك مع المتطلبات من المصروف متابعة -7

 

 

 

 

 

 

 

جلسات 8مل لكل أخصائي / 50 ايثانول كحد ادنى %70  المعقمات 9  

10 
واقى الجسد )استخدام مره 

 واحده(
 الأطباء والتمريض ونقاط الفرز  واقى بدنى طبي 

شهور 6للطبيب / واحد كل  بالطو طبي ابيض البالطو الابيض 11  

12 
مفارش الاسرة للاستخدام 

 مره واحدة
العلاج الطبيعي –العيادة الطبية  مفارش طبية  

 المبررات الانحراف المستهلك المصروف الصنف 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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  عامة تعليمات  -8

 

يتم صرف معدات الوقاية الشخصية الخاصة بكل موظف بشكل يومي / اسبوعي   ❖

 بحساب اعداد المستفيدين وعدد الجلسات ومواقع تقديم الخدمات. 

يتم تعقيم الادوات التي من الممكن ان تستخدم أكثر من مرة مثل واقى الوجه قبل   ❖

 وبعد الجلسة  

 العيادة الطبية بديل عن القفازات الا في    (%70)  يتم استخدام المعقمات الكحولية ❖

وخلعها والتخلص منها بالطريقة يتم لبس معدات الحماية اثناء اعطاء الجلسات  ❖

  الصحيحة بعد انتهاء الجلسات 

في الخدمات التي يتم فيها   ذات الاستخدام الواحد يتم استخدام مفارش الأسرة ❖

تنويم المستفيد على السرير مثل بعض جلسات العلاج الطبيعي او للرعاية 

 والعيادة الطبية  المنزلية 

مع البقاء على سلة النفايات مغلقة   يتم التخلص من النفايات بصورة مستمرة  ❖

 بأحكام داخل العيادات 

يتم التعقيم والتطهير لدورات المياه وصالات الانتظار وأماكن الصلاة والعيادات   ❖

   يوميبشكل 
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 الدورية: متابعةوال المراقبة -9

في  أي اخطاءبشكل دوري وتحديد متابعة المصروف من المتطلبات مع المستهلك( )تتم مراجعة قائمة 

 بطرق مختلفة منها:  إجراءات صرف المتطلبات 

o  الخطأ.تكرارية حدوث   

o  الخطأمدى فعالية الإجراءات الوقائية المتبعة ونجاحها في الحد من . 

o  حيث حجم تأثيرها: كبير، متوسط، قليل القياس.  منالخطأ في تقييم  هالتوجمدى 

o  المطابقة.نموذج  باستخدامالأخطاء  قياس فاعلية الإجراءات المتخذة لتلافي   

o   س.  عليها بناءً على نتائج القيا والتعديلترشيد الاستهلاك قياس فاعلية منهجية 
 

 

 والتحسين: التقييم منهجية -10

 د.الدليل المعتم فاعلية قياس منهجيةيتم تقييم المنهجية من خلال 

 

 

 تمت ترجمة هذا الدليل الى اللغة الإنجليزية واضافته كملحق لغير الناطقين باللغة العربية.  ❖

هذا الدليل كغيره من الأدلة الارشادية يخضع للتطوير والتحسين لذا نأمل المشاركة في  ❖

 اقتراحات.أبداء أي ملاحظات أو 

 


